
Männer* in der 
Wildnis 
Männlichkeit erfahren und hinterfragen

OUTDOOR-SEMINAR AM BENTHER BERG  
9. AUGUST 2024 | 17:00 UHR BIS 
11. AUGUST 2024 | 15:00 UHR
MIT ÜBERNACHTUNGEN

KATHOLISCHE AKADEMIE DES BISTUMS HILDESHEIM 
IN HANNOVER 
 



www.kath-akademie-hannover.de

Anmeldung ist erforderlich unter info@kath-akademie-hannover.de

Datum		  Freitag, 09.08.2024 | 17:00 Uhr bis 
Sonntag, 11.08.2024 | 15:00 Uhr

Veranstaltungsort	 Gartengrundstück bei Badenstedt

Referent		  Jannis Muser, Erlebnispädagoge und 
Bildungsreferent

Teilnahmebeitrag		 15 € ermäßigt / 35 € normal / 55 € 
solidarischer Preis, inkl. Verpflegung 
und Übernachtung im eigenen Zelt

Von „Into the wild“ bis zu alpinen Höchstleistungen – 
es sind in der öffentlichen Wahrnehmung hauptsächlich 
Männer, die mit ihrer scheinbar rohen Männlichkeit die 
Wildnis unterwerfen. Dieses Seminar begibt sich mit 
Outdoor-Aktivitäten wie Feuerspucken, Bogenschießen, 
Baumklettern und Kooperationsübungen auf die Suche 
nach männlichen Rollenbildern und reflektiert Männlich-
keit kritisch. Von reaktionären Männlichkeitsseminaren, 
in denen „ursprüngliche“ Männlichkeiten wiederbelebt 
werden sollen, grenzt es sich ab. 

Die Übungen werden mit Fach-Inputs reflektiert. Die Teil-
nehmer setzen sich mit der Frage auseinander, wie sie als 
Männer* mit ihrem sozialen, ökologischen und materiellen 
Umfeld interagieren wollen. Ziel ist, sich von toxischen 
Rollenbildern zu befreien und ungerechte Machtverhältnis-
se zu überwinden.

* alle, die sich in diesem Rahmen als Mann identifizieren
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KATHOLISCHE AKADEMIE DES BISTUMS HILDESHEIM 

Die Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer Bildungswerke e. V. (AKSB) 
ist anerkannter Träger der Bundeszentrale für politische Bildung (bpb). Die 
Katholische Akademie des Bistums Hildesheim ist Unterträger der AKSB.

in der Bundesrepublik Deutschland e.V.
katholisch-sozialer Bildungswerke 
Arbeitsgemeinschaft

 

https://www.kath-akademie-hannover.de/programm/details/maenner-in-der-wildnis
https://www.fischhase.de

