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»Macht doch mal was fiir Manner!“ So oder dhnlich haben
uns Manner immer wieder vor Jahren angesprochen,

weil sie das Geflhl hatten, dass bei den Angeboten im
Exerzitienhaus fiir sie noch nicht das Passende dabei war.
Nach zwei Kursen in 2023 und 2024 wollen wir auch dieses
Jahr ein eigenes Wochenende fiir Manner anbieten. Weil
es das braucht.

Veranstaltungshinweise

Termin:
Freitag, 13. Juni 2025 — Kursstart um 17:00 Uhr bis
Sonntag, 15. Juni 2025 — Ende um 13:30 Uhr

Ort:

Exerzitien- und Gastehaus, Kloster Marienrode,
Auf dem Gutshof, 31139 Hildesheim

Referenten:

Klemens Teichert, Spiritual, Bistum Hildesheim;
Stephan Ohlendorf, Referent fiir Spiritualitat,
Bistum Hildesheim

Maximale Tn-Zahl:
12 Teilnehmende

Wir kommen in Bewegung, mit uns selbst, als Gruppe, in
der Natur, kraftvoll, im Ringen mit Gott und dem Leben.

Elemente des Kurses sind: Impulse, Kérperarbeit,
Bibliodrama und Austausch; In- und Outdoor.

Kosten:

186,-- Euro (inklusive 2 Ubernachtungen und Mahlzeiten);
ErmaRigt: 123,-- Euro (Auszubildende, Studierende,
Geringverdienende)

Anmeldeschluss: Bis 18. Mai 2025

Anmeldung:

Team Spiritualitat, Bistum Hildesheim
Sekretariat: Sigrid Fehst

Neue Str. 3, 31134 Hildesheim
T05121307-161
spiritualitaet@bistum-hildesheim.de
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